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Den Vitkovic se skvéle vydaf¥il. Uz potreti

Mame za sebou jiz treti ro¢nik Dne Vitkovic. Tentokrat se uskutecnil v patek
8. zafi a na prichozi opét ¢ekal nabity program.

Petr Lexa Prendik predstavil vystavu
historickych pohlednic s vitkovickou
tematikou ze sbirky Zdenka Wludyky
a pridal i zajimavou prednasku o dé-
jindch naseho obvodu. Prezentovan
byl rovnéz historicky roman Zelezné
katedraly, jehoz autorka Romana Va-
verova pribéh zasadila do Novych Vit-
kovic na konci 19. stoleti, a Lenka Ko-
cierzovad se zminila o svém dile ¢asto
motivovaném pravé Vitkovicemi, kte-
ré maji nové i podobu betlému.
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S plvaby radnice se mohli ptichozi
sezndmit béhem komentovanych pro-
hlidek, verejnosti byla poprvé zpfi-
stupnéna i nova smutecni sifn na vit-
kovickém hrbitové.

Dékujeme za spolupraci vsem, ktefi
se na pripravé Dne Vitkovic podileli,

vazime si zdjmu navstévnikd a uz ted

se tésime na setkani za rok. Poctvrté...
Tereza Rasikova
Foto: Jan Vicek

Hosty pfivitali mistostarostka Marga-

reta Michopulu a starosta Richard
Cermak.

Petr Lexa Prendik predstavil roman
Zelezné katedrdly i jeho autorku Ro-
manu Vaverovou.

_ 73

Den Vitkovic jako malovany a radnice
Jjako z pohadky.

O historii kostela na Mirovém namésti
vypravéla Lenka Kocierzova.

www.vitkovice.ostrava.cz
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Kdyz kryt prokoukne

V druhé poloviné zafi (pozn. red.: po
uzavérce zpravodaje) se kolem zre-
konstruovaného krytu CO v Kutuzo-
vové ulici zacaly dit véci... ,,Opravu
objektu financovalo mésto a obvod
si vzal na starost jeho finalni Upravu.
Pokud se streetartova plastika, ktera

Louceni s prazdninami

Prazdniny se chylily ke konci... | nebe
to dojalo, takze se usedavé rozprselo.
Ale ani dést nezabranil prijemnému
setkdni na hristi v Sirot¢i ulici, které se
uskutecnilo 30. srpna. ,,Byla bych rada,
aby vitkovické déti védély, ze jsme tu
pro né. Takze vitdm kazdou moznost,
jak se s nimi setkat. Tohle bylo i pres
nepfizen pocasi velmi hezky strdvené
odpoledne, bavili se vSichni, déti i do-
spéli,” usmiva se mistostarostka Mar-
gareta Michopulu. -gl-

Foto: archiv uradu

vznikne na zdech zminéné budovy,
setkd s prFiznivou reakci verejnosti -
a ja vérim, ze setkd -, chceme pro-
stfednictvim streetartu ozivit i beto-
nové plochy vedouci k sadu Jozky
Jablrkové,“ nacrtava dalsi zadméry
starosta Richard Cermak.

ADRA potrebuje dobrovolniky!

Dobrovolnické centrum ADRA Ostra-
va potrebuje dobrovolniky! ,,Propoju-
jeme svét lidi, ktefi chtéji pomoci, se
svétem téch, ktefi pomoc potrebuji.
Pokud jste otevreni novym zkusenos-
tem, radi si povidate nebo nasloucha-
te a mlzete vénovat hodinu svého
Casu tydné, zkuste dobrovolnickou
¢innost,” motivuje Katarina Kijonkova
z Dobrovolnického centra ADRA Os-
trava. ,,Pravidelné ndvstévy u seniord,

déti nebo zdravotné postizenych lidi,
kterym se nedostdvd spolecnosti,
jsou nejen uzitec¢né a napliujici, ale
mohou vadm pfinést dobry pocit ze
smysluplné a prijemné straveného
Casu,” dodava.

Zajemci o dobrovolnictvi mohou
zavolat na telefonni cCislo: 733 485
548, nebo vyplnit formuldf na stran-
kach: www.adraostrava.cz.

-red-

EDITORIAL

Vazeni ob¢ané
obvodu, ¢tenari
zpravodaje,
na zacatek zari h" |
jsem se tésil, pro-
toze setkani s prv-
nacky, kteri popr-
vé zasednou ve
Skolnich lavicich, je takzvané za
odménu. Ale rozhodné to nebyl
jediny moment, kdy se téma vitko-
vickych skolek a $kol po prazdni-
nach dostalo do popredi. Budova
ZS Salounova ma novou strechu,
14. zari bylo sundano leseni, o ty-
den pozdéji stavbari prevzali ob-
jekt MS Prokopa Velikého a pustili
se do celkové rekonstrukce vnitr-
niho prostoru. Skolce jsme poskyt-
li plnohodnotné nahradni prostory
ve volebni mistnosti v penzionu
pro trvalé bydleni v Ocelarské uli-
ci, kde bude mit zazemi az do do-
konceni této investi¢ni akce.

Rad bych také upozornil na dob-
rocinnou sbirku na opravu hodin na
vézi kostela sv. Pavla na Mirovém
nameésti. Obvod, ktery vitkovické
farnosti letos prispél na rekonstruk-
ci stfechy kostela ¢astkou 75 tisic
korun, se bude snazit tuto sbirku -
stejné jako dalsi projekty zdejsi far-
nosti - co nejvic podporovat.

Bohuzel ale neresime jen prijem-
né zalezitosti. Proto jsem v zafri
inicioval setkani zacilené na po-
tirani drog ve Vitkovicich, jehoz
se zUcastnili zastupci Policie CR
véetné ostravského Toxi tymu.
Nasim cilem je zlepsSovat situaci
v obvodu a motivovat ob&any, aby
policii o protizakonném jednani in-
formovali, treba i anonymné. Aby
policisté mohli efektivhé zakrocit,
potrebuji védét, ze se pravé ted
nékde néco déje, ze nékdo proda-
va nebo uzivd drogy. Nebojte se,
prosim, zavolat na ¢islo 158. Roz-
hodné to pro vas nebude zname-
nat dalsi ,,uradovani“.

A kdyz uz uvodnik kon&im tako-
vym temnym tématem, pUjdu jesté
hloubéji, do svéta ducht a strasidel.
Kdo se neboji, je srde¢né zvan na
nas uz véhlasny halloweensky lam-
pionovy prtvod, ktery se uskutec-
ni 30. fijna. Pojdte spole¢né s ndmi
do temnych Dolnich Vitkovic, kde
zapldpolaji ohné a désuplny pod-
vecer si uziji nejen priserky!

Richard Cermak, starosta
méstského obvodu Vitkovice

OSTRAVA!!

VITKOVICE
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Zastavky
jako z cukru

,Pustili jsme se do Upravy vSech au-
tobusovych a tramvajovych zastavek.
Ty z plexiskla jsme vydrhli, zdéné
jsme dukladné vybilili, coz vzhledem
k mnozstvi mallvek nebylo nijak jed-
noduché. Alespon na chvili, nez se do
jejich ,vyzdoby“ opét pusti samozva-
ni tvarci, vypadaji zastavky ve Vit-
kovicich opravdu hezky,” konstatuje
mistostarosta Petr Mensik. -red-

Foto: archiv

Pod platany

Udélejte si ¢as na prochazku a kou-
kejte se chvili kolem sebe. Uz jste si
vsimli, jak nadherna je platanova alej
v sadu J. JabUrkové, ktera hlavni uli¢-
ku parku lemuje uz od 19. stoleti?

Foto a text: -gl-

(R

Svoz velkoobjemového odpadu

Ve spolupraci se spoleénosti OZO Ostrava opét umoziiujeme ob&anim zbavit
se vétsich nepotfebnych véci z domacnosti. Na tyto véci budou na podzim
pfistaveny na ur¢ena mista velkoobjemové kontejnery, a to v terminech:

Misto pfristaveni Datum Pocet
U Cementarny u domu ¢. 31 9.10. 1
U krizovatky ulic Rostislavova, Holubova 9.10. 1
U krizovatky ulic Maixnerova, Pasteurova 9.10. 1
Ulice Stramberska ve dvofe u domu &. 2 10.10. 1
U krizovatky ulic Starobni a Stredulinského (u Tesly) 10.10. 2
Na Obvodu - parkovisté vedle popelnic 10.10. 1
Ulice Sirot¢i u domu ¢&. 39 11.10. 1
Ulice Sirot¢i u domu €. 45 11.10. 1
U krizovatky ulic Sirotci, Tavi¢ska 11. 10. 1
Ulice Rudna pfed domem Rudna 56 (pod mostem) 12.10. 1
U kFizovatky ulic Sovova, Zavodni 12.10. 1
U krizovatky ulic Holubova, Thomayerova 12.10. 1
U kfizovatky ulic Salounova, Nerudova 16. 10. 1
U kFizovatky ulic Vézni, Mirova 16. 10. 1
U krizovatky ulic Ryskova, Floridnova 16. 10. 1
U krizovatky ulic Nerudova, Obrancd miru 17.10. 1
nam. J. z Podébrad (u ul. Erbenova - plocha parkovisté) 17.10. 1
U krizovatky ulic Kovarska, Okruzni 17.10. 1
U krizovatky ulic Okruzni, Obrancd miru 18. 10. 1
U kfizovatky ulic Tavi¢ska, Erbenova (u garazi) 18.10. 1
U krizovatky ulic Ocelarska, Sirotci 18.10. 1
CELKEM 22

Do téchto kontejnerll v zddném pfFi-
padé neukladejte cihly, kameni, sta-
vebni sut, odpady ze zelené&, komu-
nalni a nebezpecny odpad.

Protoze opakované dochazi k tomu,
ze odpady obcané nevhazuji pouze
do kontejnerl k tomu urcenych, ale
také vsude kolem téchto pristavenych
kontejnerl, v hor$im pripadé do rdz-
nych zakouti po celém obvodu Vit-
kovic, budou na mistech, kde budou
kontejnery na podzim pristaveny, hlid-
kovat straznici méstské policie. Timto
vas chceme upozornit na to, ze po-
kud vyhazujete odpady mimo mista
k tomu urcéend, tudiz i vedle pristave-
ného kontejneru, jedna se o zakladani
¢erné skladky. Tato ¢innost je pokuto-
vana ¢astkou ve vysi 50 tisic korun.

Pokud vam pro vyhozeni vétsich
véci nevyhovuje ani jeden termin, kdy

budou kontejnery pristaveny nebo jiz
budou zaplnény, budte prosim zod-
povédni a ke zbaveni se odpadu vy-
uzijte sbérné dvory v okolnich mést-
skych obvodech.

Foto: fajnOVA

www.vitkovice.ostrava.cz
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Hrbitov s novymi chodniky SLOVO MISTOSTAROSTY
: BN » - £ Vazeni obcane, ’
: priznivci Vitkovic,
sousedé,

o uklizeni Vitko-
vic, uklizeni porad
a dokola, bych
mohl psat... Porad
a dokola. Priznam
se, ze je frustrujici, ze tento ,boj
s veétrnymi mlyny“ nikdy nekondi.
Uklidime, a sotva se otoc¢ime, je
tu neporadek znovu. A vérte, ze
e neporadek je slabé slovo.. Nej-
problémoveéjsi oblasti je v tomto
/ﬁ_ﬂ sméru lokalita kolem Sirotci ulice,
kam se neustale vracime a - porad
a dokola - uklizime.
Foto: -gl- V Fijnu budou na obvyklych mis-
tech obvodu pristaveny velkoobje-
mové kontejnery, abyste méli kam
odlozit rozmérné predmeéty, které
uz v domacnosti nepotrebujete.

»
Jenze této moznosti vyuzije zase
jen par obyvatel, ostatni si s tim,
kam co zahodi nebo polozi, opét
nebudou |dmat hlavu. Nedavno
»
DRAKIADA

Bezpeci, pohodli a pFijemny dojem. Zvelebovani hibitova stale pokracuje.

Komise kultury a sportu pfi RMODb Vitkovice vas zve na akci

jsme ve spolupraci s OZO Ostrava
likvidovali ¢erné skladky a uz ,uté-
Sené rozkvétaji“ dalsi.

Do uklidu jsou zapojeni nejen
zameéstnanci technickych sluzeb,
ale diky projektu Stravenka také
lidé bez domova. V zafi ndm moc
pomohli se Skarpirkami chodnikd.
Ty nejen cistime, ale také opra-
vujeme. Aktualné jde o chodniky
na dvou mistech v Halasové ulici
a v ulici Okruzni. A novy pfistupo-
vy chodnik vznikd také u vstupu
z ulice Ocelédiské do aredlu Z$
Salounova. Opravujeme rovnéz
chodniky na hrbitové, kde budeme
rovnéz pokracovat v rekonstrukci
plotu a chystame tu i dalsi Upravy.

Petr Mensik, mistostarosta
méstského obvodu Vitkovice

Nedéle 8. 1 2023
od 14 hodin

Méstsky stadion, Ostrava-Vitkovice

Skakaci hrad | Malovani na obli¢ej | Airbrush tetovani

OSTRAVA michal.kopec@comutec.net

+420 604 427 666

OSTRAVA!!

VITKOVICE
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Nova smutecni sin na vitkovickém hrbitoveé

i

V patek 8. zafi ve 12.30 hodin byla vefejnosti poprvé
predstavena nova smutecni siin na vitkovickém hrbitové.
Jeden z nejvétsich projektd realizovanych na tuzemi ob-
vodu v poslednich deseti letech byl postaven diky financ-
ni podpore ze strany mésta.

,Novad smutecni sin splnhuje veskeré pozadavky mo-
derniho pohfebnictvi a umozniuje pozlstalym ddstojné
a komfortni rozlouceni se zesnulymi,” konstatuje starosta
Vitkovic Richard Cermak a dodava, Ze provedeni finané-
né naroc¢né zakdzky obvodu umoznila podpora ze strany
statutarnino mésta Ostravy. Ta pokryla 70 procent z celko-
vych 84 miliont korun véetné DPH.

Starosta Richard Cermak predpoklada, ze novy objekt
bude - stejné jako predchozi smutecni sin - vyuzivan po-
zUstalymi nejen z obvodu, ale z celé Ostravy. A to kromé
jiného i proto, ze po zahdjeni rekonstrukce smutecni siné

ve Slezské Ostraveé ,,pfevezme na sva bedra“ vétsinu piet-
nich obfadd konanych na Gzemi mésta.

,Je vSeobecné znamo, ze vitkovickou smutecni sif k po-
slednimu rozlouceni ¢asto vyuzivaji pozUstali ze vsech
ostravskych obvodU, coz pfi finanéni podpofe ze strany
mésta sehrdlo zasadni roli,“ pfipomenul ndméstek ostrav-
ského primatora Ales Bohac. ,,DFivéjsi budova z ¢asl prvni
republiky svému uUcelu dlouho a dobre slouzila, jeji nedav-
ny stav nicméné nevyhovoval pozadavkim soucéasného
pohrebnictvi. Nova sifh umozni dlstojné rozlouceni se ze-
snulymi a zaroven poskytne vsem pritomnym i zamést-
nancim vitkovického hrbitova patficny komfort.“

Samotné realizaci stavby predchazelo zbourani stavajici
smutecni sing, jez od zkolaudovani v roce 1925 neprosla
zadnou zdsadni modernizaci. Demolice se uskutecnila na

www.vitkovice.ostrava.cz
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pocatku roku 2022, ndsledné byla podle vitézného navrhu
spole¢nosti PPS Kania, s. r. 0., zahdjena vystavba nového
objektu.

Autori navrhu koncipovali stavbu v Cistém, modernim
duchu. Objekt s bilou fasddou ma okna z hlinikovych rdmu
v antracitovém provedeni, obdélnikovy padorys tvofi dvé
zdkladni budovy. Z haly se vstupem do hlavni smutec¢ni
sing, schodistém na balkon a toaletami Ize vejit i do malé
smutecni siné uréené pro komorni obrady. V interiéru hlav-
ni smutecni sing, ktery je prosvétlen svétlikem, byl pouzit
drevény obklad, dubové sedaci prvky maji tmavé sSedé |at-
kové polstrovani. Na ¢ast pristupnou verejnosti navazuje
provozni zdzemi. PFi severni hranici pohrebisté, u vstupu
z ulice Na Obvodu, je nové kamenictvi.

Realizatorem stavby smuteéni siné, spravniho objektu
a budovy kamenictvi, které v aredlu hrbitova vznikly, a to
vcetné zrekonstruované parkovaci plochy u kamenictvi,
byla spolecnost PSG Construction, a. s. Ta smlouvu na pro-
vedeni stavby podepsala s obvodem v lednu 2022.

Vitkovicky hibitov se doc¢kal zazemi, které souzni s jeho
vyznamem - preci jen jde o druhé nejvétsi pohrebisté Os-
travy. Ale nova smutecni sin rozhodné neni jedinou novin-
kou tohoto pohrebisté. Aredl neustale zvelebujeme, a to
i diky podpore ze strany mésta. Jsou zde nové chodniky
i ¢asti betonového plotu, k némuz brzy pribude dalsich 132
metrd, pfipravujeme renovaci kovanych vstupnich bran,
jez by se méla uskutecnit jesté letos. Postupné budou do-
konceny i vsechny chodniky, takze v pristim roce bude
hrbitov opravdu noblesnim pietnim mistem, které bude
chloubou celého mésta,” dodava Richard Cermak s tim, ze
provozovatelem nové smutecni siné je spole¢nost Apolon
idea, s.r. o.

Pavodni smutec¢ni sin, kterd neodmyslitelné patfi k histo-
rii Vitkovic, pfipomind vystava umisténa v blizkosti nového
objektu. ,,Myslim, Ze misto, kde se se svymi nejblizsimi roz-
loucily desetitisice ostravskych obcand, by nemélo upad-
nout v zapomnéni,“ uzavird starosta Richard Cermak.

Lenka Gulasiova
Foto: Jan Vicek
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Skola zacala

V pondéli 4. zari jsme zahdjili novy
Skolni rok 2023/2024. Tento den byl
mimoradny predevsim pro nase prv-
nacky, ktefi prisli do skoly uplné popr-
vé. Slavnostniho uvitani se ujal reditel
skoly Jaromir Sedy, ktery popral dé-
tem a jejich rodi¢dm hodné trpélivosti
a Uspéchd.

Prvnacky prisli privitat a povzbu-
dit i zastupci obce. Starosta obce Ri-
chard Cermak a mistostarostka obce
Margareta Michopulu predali prvnac-
kam také drobné darky.

Véem nasim zakdm prejeme mnoho
Uspéchl a spoustu zazitkd nejen ve
Skolnich lavicich.

Vedeni skoly

Mladi umélci ze tfidy 9. B

V prvnim zarijovém tydnu zazili zaci
z 9. B ZS Salounova neobycejny den.
Vsichni se ponotili do svéta svych snd
a fantazie, kdyz si vybirali a kreslili sva
budouci povolani. Bylo to jako malo-
vani vlastnich snd na platno zivota.

Kazdy zak dostal moznost zamys-
leni se nad tim, ¢emu by se chtél vé-
novat v budoucnu. At uz to bylo lé-
karstvi, kadernictvi, fotbalista nebo
dokonce i profesionalni boxer. Své
ambice a sny promitli do kreslenych
obrazkd.

Béh nadéje

Diky poradatelm ze Stfediska volné-
ho c¢asu Ostrava-Zabreh jsme méli
moznost zapojit se do velmi vyjimec-
ného projektu - Béhu nadéje. Akce
se uskutecnila ve dvou dnech a na
dvou mistech - 14. zari v Bélském lese
a15. zari v Komenského sadech. Tento
humanitarni projekt se konal na pod-
poru vyzkumu rakoviny, v jeho pribé-
hu byla poraddna verejna sbirka.

Zaci ZS Salounova méli moznost vy-
zkouset si zde i nékolik rlznych akti-
vit - puzzle, vytvarné aktivity, strelbu
z luku, florbal, badminton... Nasledné
vyrazili na trasu o délce zhruba 2,5
km. Zaci mohli podle svych moznos-
ti a schopnosti bézet, nebo trasu jen
projit. Cilem totiz nebyl vykon a cas,
ale Ucast, kterd byla vysoka. Kromé
nasi Skoly se totiz béhu zucastnily
Skoly a Skolky z celé Ostravy i Siroka
verejnost. V&k a zdravotni stav nebyl
ddlezity. Dulezitd byla chut se zapojit.

Dana Dankova

Kresleni budoucich povolani bylo
nejen zabavné, ale také inspirujici. Za-
ci méli moznost si uvédomit, ze jejich
budoucnost je ve skutec¢nosti jejich
vlastni tvorbou, a Ze jejich sny jsou
klicem k Uspéchu.

Tato aktivita ukdzala, ze ve tridé
9. B mame nejen skvélé umélce, ale
také ambicidzni budouci Iékare, fot-
balisty, kadernice. Kdo vi, co budouc-
nost pfinese, ale jedna véc je jist3, tito
7aci jsou pripraveni nasledovat své
sny a dosahnout vSeho, co si stanovi.

Vérime, ze budeme mit dalsi prile-
zitost podivat se na to, jak se budou
nasi mladi umélci a budouci profe-
sionalové vyvijet, a tésime se na jejich
uspéchy v budoucnosti.

Iveta Francova

Skola v Zoo Ostrava

Dne 14. zafi vybrané tfidy ZS Salouno-
va v rdmci projektu Pomahame nasim
zadkdm (Vyzva na podporu $kol s nad-
prdmérnym zastoupenim socialné
znevyhodnénych  zakd) navstivily
Zoo Ostrava. Zaci mohli vidét mladé
Simpanze hornoguinejského, které se

B e

narodilo 21. srpna. Zahrada ma plno
krasnych zakouti nejen pro odpodi-
nek, ale i aktivitu. Détem se nejvice li-
bila expozice Na statku, kterou obyvaji
rdzna domaci zvirata. Mali navstévnici
si tak mohli nékteré obyvatele pohla-
dit pfimo ve vybéhu.  Z$ Salounova

. Foto: archiv skoly _

www.vitkovice.ostrava.cz
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Nestojime o stigma vyloucené lokality

V pondéli 18. zafi se v obfadni sini vitkovické radnice konala schiizka, jejiz
klicovi aktéfi jednali o dopadech sociadlniho vylouceni na bydleni, bezpec-
nost a vefejny prostor na Uzemi Vitkovic. Cilem schizky je zahdjit intenzivni
spolupraci na strategii pro socialni za¢lenovani, ktera bude zamérena nejen
na Vitkovice, ale bude podkladem i k feseni podobnych situaci jak na uzemi

kraje, tak za jeho hranicemi.

Pripravujeme strategii

Setkani, které zorganizovalo vedeni
obvodu Vitkovice, se zucastnili za-
stupci Agentury po socidlni zacle-
novani (MMR CR), Magistratu mésta
Ostravy, PCR, MPO a nevladnich or-
ganizaci. U&astnici se zabyvali také
vysokym poétem bezdomovcl ve
Vitkovicich i socidlné patologickymi
jevy v podobé drogové problematiky.

,2Jde uz o treti jedndni od letosni-
ho kvétna, které jsme iniciovali,” Fika
mistostarostka obvodu  Vitkovice
Margareta Michopulu, jez je gestorem
pfipravované strategie. ,,Poprvé jsme
se i s mistnimi obcany sesli pfimo ve
vyloucené lokalité v ulici Sirotéi, po-
druhé jsme s nevladnimi organiza-
cemi probirali prinos jejich prace ke
zlepSovani vitkovické socialni proble-
matiky. Dnesni setkdni by mélo kromé
pripravy strategického planu smé-
fovat i k vytvoreni pracovnich sku-
pin, v nichz budou zastoupeni mistni
zastupitelé, Clenové komisi obvodu,
vedouci odborl, zastupci nevldadniho
sektoru, policejni slozky a také od-
bornici na otazky socidlniho zacleno-
vani z krajského uradu a magistratu,”
upresnuje mistostarostka a podotyka,
ze Vitkovice strategicky dokument
pro socialni zaclenovani potrebu-
ji opravdu nutné. ,Nechceme, aby
se o Vitkovicich pofad hovorilo jako
o lokalité nepfizplsobivych. Jednou
z cest, jimiz se vydavame, je osvéta,
a to jak mezi dospélymi a seniory,
tak zejména ve skolach, kde se zaky
oteviené hovofime o vSech tématech
a ukazujeme jim moznosti, které v zi-
voté maji. Napriklad je bereme i na
exkurze na zasedani zastupitelstva ¢&i
k soudu, aby si udélali lepsSi predsta-
vu o tom, co svét, v némz ziji, obnasi.
Déti pak velmi ¢asto osvétové plsobi
v rdmci svych rodin,” pokracuje mis-
tostarostka.

Soustiedujeme se na prevenci

Tématy bezpecnosti, socidlniho bydle-
ni a socialniho vylouceni se dlouhodo-
bé zabyva i starosta Vitkovic Richard
Cermak: ,| kdyz na tom v problema-
tice socidlniho vylouceni a bezpec-
nosti nejsme z ostravskych obvodd

nejhdF, snazime se neustale posouvat
dopredu. A pozornost nezaméruje-
me jen jednim smérem,” konstatuje
Richard Cermak. ,V rdmci prevence
se co nejvic vénujeme détem, jimz se
snazime kromé jiného nabizet i smys-
luplné traveni volného casu. Skvély
ohlas napfiklad ma nas prazdninovy
projekt Hrajeme si bez rozdild. Ve
spolupraci s Charitou Ostrava rovnéz
cilime na lidi bez domova. Usp&sny je
napfriklad nas loni odstartovany spo-
le¢ny pilotni projekt Stravenka, kdy
nam lidé bez pristfesi pomahaji ukli-
zet ulice obvodu a za kazdou odpra-
covanou pulhodinu obdrzi stravenku
v hodnoté 50 korun. A ve spolupraci
s Policii CR a Méstskou policii Ostrava
se zamérujeme na bezpeénost,” uvadi
starosta hned nékolik ptikladd z vitko-
vické praxe. ,Vime, ze okoli vnima ob-
vod jako socialné vylouceny. Vime, ze
je zde silné zastoupeni nizkopFijmo-
vych rodin. Vime, Ze mame nejvyssi

nezaméstnanost v republice. Vime, Ze
zde mdme vysoky podil osob s nizkou
urovni dosazeného vzdélani. Vime, ze
aktualni je problematika bezpecnos-
ti s ohledem na zvySené bezdomo-
vectvi a uzivani drog. S ohledem na
takovou zatéz je proto nutné postu-
povat systematicky a se Sirokym za-
pojenim klicovych aktér(, vyznamné
je i financovani z vefejnych rozpodctd,”
akcentuje starosta s poznamkou, ze
uz dlouho poukazuje na to, ze preroz-
délovani penéz z rozpoctu je pro po-
dobné lokality, jakymi jsou Vitkovice,
nevyhodné. , | proto jsme toto setkani
iniciovali,” dodava Richard Cermak.

Text a foto: Lenka GulasSiova

Hristé z rise fantazie

Nové hfisté v sadu Jozky Jablrkové, nedaleko lezecké véze, udélalo détem
opravdovou radost a je intenzivné vyuzivadno. Ze jste tam s détmi jesté nebyli?

Neni na co ¢ekat!

_g | -
Foto: Jan Vicek
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Dny proti chudobé

Osmnacty roc¢nik aktivit Dn0 proti
chudobé se uskutecni ve dnech 9. az
30. fijna u prilezitosti Mezinarodniho
dne za vymyceni chudoby. Vice na
webu: https://ostrava.charita.cz/akce
/dny-proti-chudobe-ostrava-2023.

Stale to jsem ja
Charitni stfedisko Gabriel - komunit-
ni centrum pro seniory od Fijna nabizi
novou aktivitu Stale jsem to j3, ktera
je zamérena na ty, jimz byla diagnos-
tikovana Alzheimerova choroba nebo
jind forma demence. Nemocny ¢lo-
vék, jemuz lékar sdéli tuto diagndzu,
se Casto ocitd v depresi, ma strach
z budoucnosti, potfebuje poradit, jak
fesit svou nelehkou socialni situaci.
Nova aktivita je bezplatnd a lze ji
vyuzit kazdou stfedu v dobé od 10 do
12 hodin a od 13 do 15 hodin. Po tele-
fonické domluvé lze dohodnout i jiny,
individudlni termin. TéSime se na vasi
navstévu! Kontakty: Charita Ostrava,
Charitni stfedisko Gabriel - komunit-
ni centrum pro seniory, Cujkovova
3165/40a, 700 30 Ostrava-Jih, Za-
breh. lvona Polaskova, 739 323 933,
ivona.polaskova@ostrava.charita.cz.
Veronika Curylova, 731131 951, veroni-
ka.curylova@ostrava.charita.cz.

Podptirna skupina

Charita Ostrava zve na setkani pe-
Cujicich osob o lidi s Alzheimerovou
chorobou nebo onemocnénim jinym
typem demence. Dvouhodinové se-
tkani vedou zkuseni socidlni pracov-
nici, Ize se poradit i s dalsimi odborni-
ky. Setkdni se uskutec¢ni 16. a 17. Fijna,
13. a 14. listopadu, od 14 do 16 hodin
aod 16 do 18 hodin v jednaci mistnosti
Charity Ostrava, Kofenského 1323/17
v Ostravé-Vitkovicich. Pro dalsi infor-
mace nebo prihlaseni k bezplatné
Ucasti kontaktujte Martinu Krhutovou,
e-mail: martina.krhutova@ostrava.
charita.cz, mobil: 733 676 692.

Péce doma

Charita Ostrava v rdmci aktivit Cha-
ritni hospicové poradny nabizi moz-
nost bezplatné ucasti na seminari Jak
pecovat o nemocného ¢lovéka v do-
macim prostredi, ktery se uskutecni
17. rijna a 14. listopadu od 14 do 17
hodin v budové Hospice sv. Lukase,
Charvatska 785/8, Ostrava-Vyskovi-
ce. Kontakt: Charita Ostrava - Charit-
ni hospicova poradna, Alexandra Cu-
bova, 731534 002, e-mail: hospicova.
poradna@ostrava.charita.cz.

Ohnicek pospolitosti
V Domové Magnolie si mohou klien- . TR e
ti se svymi blizkymi posedét u ohné,
opéct si Spekacky a uzit si prijemné
spole¢né stravené okamziky. ,Jde
o daldi z naSich krokl, jak podpo-
fit rodinné vazby a klientdm, o které
pecujeme, dat dalsi pozitivni pod-
nét, abychom z jiskficek zasutych
vzpominek rozdmychali treba jen
maly ohynek paméti,” Fika reditelka
Domova Magnolie Andrea Gibejova,

kterd upozornuje, ze pouziti ohnisté
je treba jen predem nahlasit a prinést
potrebné drevo. -gl-

Zkusenosti predku

S neziskovou organizaci Zkuseni.CZ zavladla v Domové Magnolie ve stfedu
23. srpna nevsedni nadlada. Kazdy z nds md mnoho zkusenosti a vzpominek a je
moc dobre si je predavat. Dékujeme statutarnimu méstu Ostravé za podporu

projektu.

_mp_

A g

Foto: archiv Domova Magnolie

Folklor ve Slunicku

Rok se s rokem sesel a srpen Domo-
vu Slunicko opét prinesl oblibeny
Folklor bez hranic, ktery spojuje lidi
a odbourava hranice télesnych moz-
nosti. Do Sluni¢ka tentokrat zavitala
exotickd Kostarika a Slovensko, které

klienty preneslo do spole¢né prozité
minulosti. VSichni jsme tak mohli oci
nechat na jednotlivych krojich a ucin-
kujicich, ktefi nase klienty zapojili do
tance.

Za ergotym Martina Cernd

Foto: archiv Domova Slunic¢ko

www.vitkovice.ostrava.cz
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» » ] » ]
V ambulancich vitkovické nemocnhice
A4 | » » Y & » A4 ]
pribyva obeéznich deti
Détské oddéleni Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice fesi ve spolupraci s nu-
tricni poradnou a rehabilitacnim oddélenim stdle se zvysujici pocet déti
s nadvahou nebo obezitou. S tou je spojena celd fada dalSich onemocnéni,

jako cukrovka, vysoky krevni tlak, cévni onemocnéni, ale i bolesti a problémy
s patefi. Neni lepSsi cesty nez zacit korigovat Spatné navyky vedouci k obezité

jiz v détském veéku.

PFri ndvstévé détské ambulance ce-
kd déti provedeni télesné analyzy
a posouzeni rizika obezity. V pripa-
dé vysokého rizika pak je témto dé-
tem nabidnuta pomoc v rdmci détské
obezitologické ambulance, nutri¢ni
poradny nebo rehabilitace.

Pestra a vyvazend strava spolu
s pohybovou aktivitou je zakladem
spravného télesného vyvoje ditéte.
V jidelni¢cku by nemélo chybét prede-
vS$im mléko a mlééné vyrobky, véetné
téch zakysanych, libové maso spolu
s primérenym mnozstvim prilohy, ce-
lozrnné pecivo, ovoce a zelenina. Se
spravnou skladbou jidelnicku rodi-
¢dm rady poradi i nutri¢ni terapeutky
vitkovické nemocnice.

Predevsim u Skolnich déti by se ne-
mélo zapominat také na svacinku.

Pro pacienty jezdi nova sanitka

Dopravni zdravotni sluzba Nemoc-
nice AGEL Ostrava-Vitkovice zabez-
pecuje prfepravu osob, u kterych se
nevyzaduje urgentni pfevoz. Roc¢né
pfepravi na 24 tisic pacientq, ktefi se
potfebuji dostat k IékaFi, do nemoc-
nice nebo do jinych zdravotnickych
zafizeni.

Komfortni sanitkou v hodnoté zhru-
ba 1,7 milionu korun vitkovickd ne-
mocnice v zafi rozsifila svlj vozovy
park.

,Denné mdme zhruba 100 az 120
prevoz(. Za rok ujedeme okolo 325
tisic kilometr(, a proto je nutné nas
vozovy park neustdle modernizovat
a obménovat,“ sdélil Mario Stiber, ve-
douci dopravy vitkovické nemocnice.

VW Transporter je vybaven cou-
vacimi senzory, moznosti nabijeni
mobilniho telefonu v prostoru pro
cestujici, Fidi¢ dostane upozornéni
na odepnuti bezpeénostniho pasu pfi
transportu osob v prostoru uréeném
pro pacienty, nechybi ani upozornéni
pro chodce pfi couvani vozidla. Nova

Podstatou kvalitnich svacinek jsou
sacharidy, napfriklad zitny chléb, celo-
zrnné pecivo, ovesné vlocky a dal-
$i. Sacharidy je vhodné kombinovat
s potravinou bohatou na bilkoviny
jako je syr, tvaroh, Sunka, vejce. Pro
doplnéni vitaminG a vlakniny je ideéal-
ni pridat jesté zeleninu a ovoce. Rozdil
svacinky zdka 1. a 2. stupné ZS nebo
stfredoskolaka se nelisi skladbou sva-
cinek, ale jen jejim mnozstvim. Jestlize
maji déti kvalitni a vydatnou svacinu,
neni pro né pak problémem soustre-
dit se na probiranou latku, byt aktivni
v hodinach a maji energii i v hodinach
télocviku.

Dualezité je b&hem dne i pribézné
doplnovat tekutiny, nejlépe obycej-
nou vodou z kohoutku, do které je
mozné pridat Cerstvé ovoce, vhodné

i
wil

A

9 ) U

sanitka ma plné klimatizovany prostor,
v chladnéjsich mésicich i samostatny
ohrev. Misto je zde pro tfi sedici pa-
cienty, k dispozici je také transportni
kfeslo a moderni polohovaci lehatko

® Nemocnice AGEL
@ Ostrava-Vitkovice

jsou také pramenité vody, neslaze-
né neperlivé minerdini vody, ovocné
a bylinkové Caje, ovocné a zeleninové
Stavy nebo fedény dzus.

Zapovézeno neni ani ,zdravé” mlsa-
ni. Kvalitni ¢okolada s vysokym pro-
centem kakaa totiz obsahuje mnoho
Zivin a také zna¢né mnozstvi rozpust-
né vldkniny a minerald.

Obezita ma spolu s dalsimi faktory,
jako je nedostatek pohybu, Spatné
drzeni téla, dlouhé sezeni a mnoho
dalsich negativnimi vliv na pohybo-
vy aparat ditéte a nasledné problémy
s nim.

Radé problémdm vsak Ize snadno
predchazet. Dulezitd je véasna diag-
ndza a pravidelné cviceni. Oddalovani
navstévy lékare vede ke strukturdlnim
zmeénadm patere, které pak jiz neni
mozné rehabilitaci ani cvicenim zmé-
nit. Napriklad v¢as nelécena skolidza
patefe vede k dozivotnim problémim.
Idedlni je navstivit |ékare jiz pfi prv-
nim podezfeni a preventivné s détmi
provadét rehabilitacni cviceni.

s nosnosti 250 kg, které Ize nastavit
az na sedm poloh.

Gabriela Lefenda

Foto: archiv nemocnice
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Fandime rodiné

V sobotu 16. zari se v aredlu Lékarské
qu‘ 1993 fakulty Ostravske univerzity ve Vitko-
nn 30 2023

vicich konal rodinny festival Fandime
roding, ktery porddalo Centrum pro

rodinu a socialni péci, které sidli pravé v tomto prostoru.
Nabidky prorodinného programu vyuzilo asi 250 Ucast-
nikd, kromé rodin s détmi dorazili také seniofi z nedalekych

Vitkovicky betlém

Autorsky Vitkovicky betlém jsem tvorila se vzpominkou na
détstvi. Prala bych si, aby si rodi¢e s détmi pfi jeho vystri-
hovani povidali, vzpominali na hezké chvile détstvi, pro-
zpévovali si a vytvorili prijemnou predvanoéni pohodu.

Pfi prvnim predvede-
ni mého betlému byl
prekvapen spisovatel,
moderator a preklada-
tel lvo Smoldas. ,Vzdy
mi Fikali, ze JeziSek pfi-
Sel shora, ale ze by vyjel
zezdola?” divil se, kdyz
uvidél misto jeslicek
muj napad. Kam by se
uchylila Svatd rodina,
kdyz tady uz davno
chlévy nejsou? Kam by
polozila dité? A mé na-
padla Stola a vozi¢ek na uhli... Tam je teplo, neprsi a md-
zou se skryt. Na JeziSka dychaji Sachetni konicci, uspi ho
hornicka kapela.

Pro mé je betlém symbol narozeni ditéte, ten nejveétsi
dar, pred kterym kazdy musi pokleknout. Posvatnd mat-
ka, ktera dava zivot a muz ochranitel. Prinesli by vitkovicti
ditéti dary? Pevné vérim, ze ano. Zaklad, nékolik vitkovic-
kych figurek jsem pouzila z mého kalendare, dalsi jsem
dokreslila. Sokolové nesou kralicka z vitkovickych krali-
karen, reznik kapra, sousedé buchty, havir v kbeliku uhli.
Trhovkyné si o udalosti vypravéji, nesou vajicka i jabli¢ka,
my s tatinkem vezeme stromecek. Lidé z uhli a oceli, ale se
srdcem na dlani. Jen ti Tti kradlové prichazeji z dalky...

Plvodni betlém jsem jesté pfepracovavala, rozdélila ho na
¢ast s figurkami s pozadim kostela, radnice a Dolnich Vitko-
vic. Druhou ¢asti je vystfihovanka s budovami. Je mozné je
pouzit samostatné, nebo si vytvorit svou vlastni verzi.

Text a foto: Lenka Kocierzova

® 0.2 OSTRAVA!!
AW A FAINA RODINA

T

domovi. A urité to stdlo za to! V prlbéhu odpoledne
plného pisnicek, pohadek a her mohly déti vyuzit také tri
tvorivé dilny, nebo navsitivit stanek Ceské televize, kde je
¢ekalo nékolik ukold i prekvapeni.

Obrovskou pomoci byli studenti Zdravotnického lycea
Stredni zdravotnické Skoly a Vyssi odborné skoly zdravot-
nické, ktefi pomahali s pfipravou i organizaci.

Festival Fandime rodiné mohl byt uskutecnén diky fi-
nancéni podpore statutdrnino mésta Ostravy, méstského
obvodu Vitkovice a diky ostatnim partnerdm. Vsem déku-

jeme.
Radka Moricova
Centrum pro rodinu a socialni péci, z. s.

co

PREDNASKA

KDY KDE

¢t |12.10. 2023 knihovna Ostrava-Vitkovice
16.30 h Kutuzovova

KANARSKE OSTROVY
A JEJICH ODVRACENA
TVAR

Srde&né vas zveme do knihovny na pfednasku o Kanarskych ostrovech z pohledu domorodce.
Ceska hudebnice Monika Srncova se znovu vraci do Ceské republiky, aby uskute&nila mési¢ni
turné cestovatelskych a kulturnich pfednasek o Kanarskych ostrovech, které pred 20 lety
ptijala jako sv(j druhy domov.

Cilem t&chto besed je pFibliZit ndvit&vnikiim ostrovy a jejich kulturu z pohledu mistnich obyvatel.
Ukazat nejen hudebni nastroje, ale také kulturni jevy, které béznym turistim zlstanou utajeny.
Po vykladu budou mit Gcastnici pfilezitost klast otazky a vyzkouset si hudebni nastroje.

KNIHOVNA!!!

Kutuzovova 14, Ostrava-Vitkovice
tel.: 599 522102

e-mail: vitkovice@kmo.cz
www.kmo.cz

OSTRAVA!!!

VITKOVICE

www.vitkovice.ostrava.cz
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VOLNOCASOVE AKTIVITY

VITKOVICKA KNIHOVNA

Tvyden knihoven

Tradi¢ni akce, béhem niz nabizi knihovna spoustu zajimavych aktivit jak pro
déti, tak i pro dospélé navstévniky. Tématem letosniho jiz 26. roc¢niku je:
Uz jsme zpatky! VSechny vas timto srdec¢né zveme k ndm do knihovny.

Stastna hodinka - pfijdte do knihov-
ny v tu pravou chvili a nechte se pfi-
jemné prekvapit.

2. az 6. fijna | béhem pujéovani
Radéji knihu! - vyroba placky s kniz-
nim motivem.

2. az 6. Fijna | béhem pujéovani
V roli knihovnika - odpoledni pro-
gram pro druzinu, v jehoz prabéhu si

déti mohou vyzkouset praci knihovni-
ka. 3. Fijna | 14-15 hod.

S nami do setméni - zadbavny podve-
Cer pro vSechny pfiznivce knihovny.
3. Fijna | 17-19 hod.

Tvorivé odpoledne se seniory - od-
poledni setkani se seniory spojené
s vytvarnou dilnou.

5. Fijna | 14-16 hod.

Podzim mezi knizkami

Mili ¢tendfi a navstévnici knihovny,
dovolte mi malé ohlédnuti za dru-
hym prazdninovym meésicem, béhem
néhoz jsme méli pfipraveny aktivity
nejen pro déti, ale i pro dospélé na-
vstévniky knihovny. Déti si mohly za-
tocit kolem §tésti a plnit nejrdznéjsi
ukoly, pro milovniky vytvarnych dilen
byly zase pfFipraveny tvorivé Ctvrtky.
Na vSechny déti, které se do aktivit
zapojily, Cekala v zavéru prazdnin
hezkd odména. Pro dospélé c¢tenare
byl pripraven kviz, ktery ovéril jejich
znalost tésinského nareci.

S podzimem se déti opét vratily do
lavic a knihovnici se pfipravuji na je-
jich dopoledni vzdélavaci akce. Vzdé-
|avani se ale netykd pouze déti, ale
také naptiklad seniorl, proto v prvni
poloviné zari probéhlo skoleni, které
bylo zamérfeno na prevenci kyberne-
tické kriminality. Toto téma bylo zvo-
leno predevsim kvuli velkému narlstu

Mate doma prvnacka?
Vyuzijte rocni registraci
do knihovny zdarma.

pfipadd a prevence je jednou z cest,
jak témto Utokim celit.

Knihovna se také snazi podporit
zacinajici ¢tenare, proto ma opét pro
vSechny prviacky pripraven darek,
a to v podobé roc¢ni registrace zdar-
ma. Rodice své déti mohou prihlasit
az do 31. srpna 2024.

Na zavér mald pozvanka na pripra-
vované akce. V plném proudu jsou
pfipravy na jiz tradi¢ni Tyden kniho-
ven a taky na cestovatelskou pred-
nasku o Kanarskych ostrovech, ktera
se uskutec¢ni diky finan¢ni podpore
Uradu méstského obvodu Vitkovi-
ce. Besedou nas provede hudebnice
Monika Srncova, kterd navstévnikdm
priblizi ostrovy a jejich kulturu z po-
hledu mistnich obyvatel. Po vykladu
bude mozné klast otazky a vyzkou-
Set si hudebni nastroje. Vsichni jsou
srde¢né zvani.

Prejeme vam pohodovy Fijen a tési-
me se na setkani s vdmi v knihovné.

Za knihovnu Irena Svobodova

KONTAKT

E-mail: vitkovice@kmo.cz

Tel. €.: 599 522 102 / 599 522 106
www.kmo.cz

Program akci

PRO DOSPELE

Houbafsky kviz

Dokazete rozeznat jedlé houby
od nejedlych? Zabavny soutézni
kviz pro dospélé ctenare.

2. az 31. fijna | béhem pujéovani
Ostravské muzeum

Dékuji za park

Vystava o ostravskych parcich ve
spolupraci s Ostravskym muzeem.
Autori predstavuji historii a pfi-
rodni bohatstvi 20 ostravskych
parkd. Vénuji se tém nejstarsim
(Komenského sady, MasarykGv
sad, Sad Jozky Jablrkové), ale

i nové zalozenym (Hrabovjanka,
Koupark v Radvanicich).

1. zaFi az 31. Fijna | béhem
pUjéovani

Kanarské ostrovy

a jejich odvracena tvar
Beseda o ostrovech z pohledu
domorodce. Ceska hudebnice

M. Srncova se vraci do CR, aby
uskutecnila turné cestovatelskych
a kulturnich prednasek.

12. Fijna | 16.30 hod.

Tipy na podzimni ¢teni
Tematicka vystavka knih.

2. az 31. fijna | béhem pujéovani
CtenafFsky klub

Posezeni nad kniznimi tipy.
26. Fijna | 14.00-15.00 hod.

PRO DETI

Venuse a permonici

Vytvarna dilna. Malujeme pastely,
uhlem a tusi Venusi a permoniky.
Realizovdno v ramci projektu
FAJRONT!!

16. az 20. Fijna | 13.00-15.00 hod.

SOVICKY:

Kolik pater ma strom?
Projdeme s vevercakem cely
strom a zjistime, kdo kde bydli.
Cteni, hrani se stejnojmennou
knihou pro déti a jejich rodice.
27. fijna | 10.00-11.00 hod.

Lovci perel

Celoro¢ni soutéz pro détské
Ctenare zamérena na Cetbu

a znalost prectenych knih.

od 2. ledna | béhem pujéovani

OSTRAVA!!

VITKOVICE



INFORMUJEME

Vitkovicky zpravodaj

Ostravské metro 2.0 zjednodusi dopravu
aneb Pfipominky Ostravanu vyslyseny

Prohlédnéte si novy ndvrh linkového vedeni tramvaji v Os-
travé. Nova verze reaguje na nejCastéjsi pripominky ve-
fejnosti a vychazi vstfic pozadavkdm vedeni jednotlivych
méstskych obvodl. Zaroven ptrinasi vyhody plvodniho
konceptu zmén, ktery predstavuji tri paterni linky &. 1, 2
a 8, které budou jezdit ve Spi¢ce v intervalu tfi a pét minut
a o vikendech kazdych deset minut. DalSich devét linek
bude na tyto paterni navazovat. Systém linkového vedeni
pro Ostravu s novymi Upravami je pracovné pojmenovan
jako ,,Ostravské metro 2.0“. O terminu spusténi bude brzy
rozhodnuto, roli vtom bude hrat i pldanovand modernizace
vyznamného prestupniho bodu na zastdvce Karolina. Do
té doby se mUze vefejnost s novym upravenym systémem
radné seznamit a otestovat ho v online vyhledavaci, ktery
nabizi konkrétni moznosti spojeni. Timto pomUzete dola-
dit cely systém k co nejvétsi spokojenosti.

Dopravni podnik evidoval pfes 450 podnétl k plvod-
nimu ndvrhu zmény linkového vedeni. Jak bylo slibeno,
vSechny podnéty byly peclivé vyhodnoceny a projedndny
se zastupci vedeni mésta Ostravy a méstskych obvodd. Je
to vlbec poprvé, kdy byla oteviena diskuse nad takovym-
to ndvrhem s cilem, aby se s nim vsichni v klidu a s po-
tfebnym predstinem dikladné seznamili. O zaméru zmény
poprvé informovali Dopravni podnik Ostrava, Koordinator
ODIS a odbor dopravy MMO na jare 2023. Nové linkové
vedeni tramvajové dopravy méa pfinést Ostravanim krat-
Si intervaly na linkdch a uplnou nizkopodlaznost, konec

Vitani prviRacku

Zari se neodmyslitelné poji s navratem déti do skolnich la-
vic. Zaky prvnich tfid, pro které byl nastup do $koly zcela
novou zkusSenosti, 4. zari ve tfidach privitali zadstupci mést-
ského obvodu Vitkovice. Starosta Richard Cermak spolu
s mistostarostkou Margaretou Michopulu a radnim Liborem
Pavlem predali prvnackidm drobné darky a spolu s rodici
déti privitali na prahu nové Zivotni etapy. Zastupci obvodu
navstivili kromé Zakladni §koly Ostrava-Vitkovice, Salouno-
va 56, p. 0., také soukromou zakladni skolu PORG Ostrava
a Soukromou zakladni skolu, spol. s . 0., tzv. PRIMA $kolu.

Skolni pomiicky

e =] 2155 ) Dne 5. z&fi pfivitala
: ZS Salounova Janu
Vavrovou, feditelku
neziskové organi-
zace Péce srdcem,
z. U., jez ve spolu-
praci s mistosta-
rostkou Margaretou
Michopulu predala
obéma prvnim tfi-
dam a pripravnému stupni dar v podobé tasky se Skolnimi
pomdckami. Tyto tasky maiji k dispozici tridni ucitelky, kte-
ré diky nim mohou pomoci malym zapomnétliveim.

Lucie Herzova, referentka pro komunitni praci a skolstvi

sprazenych tramvajovych souprav a vyssi komfort a bez-
pecnost pfi cestovani.

Termin, kdy bude novd koncepce tramvajové dopravy
v Ostravé spusténa, bude znam brzy.

Véechny dulezité informace, véetné upraveného planu
sité linek a aktualizovaného elektronického vyhledavace
spojeni, jsou dostupné na webovych strankach: dpo.cz/os-
travskemetro. Otestujte si, prosim, v novém vyhledavadi,
zda a jak se zméni vasSe cestovani MHD po zavedeni zmén.

Ostravské metro 2.0:

- Novy standard paternich linek - cestujici nemuseji
znat JR, tramvaj bude na dohled.

- Reseni nerovhomérného vytizeni spojd.

- Konec sprazenych souprav a 100procentni
nizkopodlaznost v dennim provozu.

- Vys$sSi komfort a bezpecénost.

- Naprosta vétsina prestupd na stejném nastupisti.

- Nova schopnost pruznéji regulovat vykony.

- Husta intervalova doprava je trend v modernich
méstech.

Pro¢ zména?

- Méni se hybnost obyvatel (kam, pro¢ a kdy cestuiji).

- Soucasny stav tramvajové sité je zastaraly, odpovidajici
dobé pred 10 lety.

- Nékteré spoje jezdi preplnéng, jiné zase malo vytizené.

Tereza Snoblova, DPO

Vi - b » k ]

erejna sbirka =~
Na opravu vSech

Ctyf cifernikd hodin

na kostele sv. Pavla

I

Oprava vsech cifernikii bude ¢init 500 000 K¢.
Donatorské smlouvy jsou k dispozici na fare.

Transparentni ¢islo
uctu verejné sbirky:

2802577265/2010
OfSA0] .
Efa 1A ———
100 Ké 500 K& 1000 K&

Dékujeme za podporu

Anton Rusnak

Rimskokatolické farnost
Ostrava-Vitkovice

Mirové 156/39, 70300 Ostrava
E-mail: rkf.ostravavitkovice@doo.cz

Pod z&stitou

OSTRAVA!! [

VITKOVICE

www.vitkovice.ostrava.cz
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INFORMUJEME

Komentované vychazky Vitkovicemi

Kavarny a restaurace
Sobota 7. Fijna, sraz zdjemcl v 10 hodin u vitkovické fary
v Mirové ulici.

Komentovana vychazka priblizi Vitkovice prostred-
nictvim zdejsich podnik({. Podivdme se na mista, kde se
nachazely luxusni zafizeni, ale také si priblizime lidové
hospody. Privodce Petr Lexa Pfendik upozorni na problé-
my alkoholismu a negativni jevy a ukaze také historické
fotografie jednotlivych podnika. -red-

Foto. archiv

Vitkovicky hibitov
Sobota 4. listopadu, sraz ve 14 hodin pfed branou vitko-
vického hrbitova v Zavodni ulici.

Prochazku podzimnim hrbitovem nabizi Lenka Kocier-
zova. Projdete s ni nejen zajimavd jména na hrobech,
ale dozvite se i pribéhy majiteld vitkovickych restauraci,

Nohejbal jako vino

V sobotu 9. zaFi bylo na htisti narodni hazené SSK Vitko-
vice rusno. Troj¢lenné tymy se tu utkaly v nohejbalovém
klani zorganizovaném komisi kultury a sportu pfi Radé
meéstského obvodu Vitkovice. Nalada byla uzasna, hra
svizna, prosté nohejbal jako vino! A my moc blahoprejeme
hracdm na stupnich vitézl, ktefi soutézili pod nazvy Acka,
Bobani a Behr.

Café Industrial

sodovkaren, modistvi a hrdind pohfbenych na vitkovickém
hrbitové. A k tomu jako bonus pribéhy Filemona a Baucis,
Orfea a Eurydiky, Tristana a lzoldy a dalSich hrdin( oper,
které koncily nestastné, ale zapsaly se do dusi lidi.

Foto na strané: Jan Vicek

VOLNA VSTUPENKA

ﬁSTAVBA 13. - 14. Fijna

‘s TEPLO Trojhalil Karolina
- ENERGIE LA

pa 9-18 h., so 9-17 h.

”

VELETRH USPOR

VYSTAVA FIREM " PREDNASKY ® KONTAKTY

WWWwW.omnis.cz

@mnis

pofadatel vystav

Omnis Olomouc, a.s., tel.: 608 711 422

ZPRAVODAJ MESTSKEHO OBVODU VITKOVICE, povolil odbor kultury MMO pod &. r. MMO 95/96-PP ze dne 7. 2.1996. ZDARMA.
Uzdveérka pristino ¢isla bude 13. 10. 2023. Vitkovicky zpravodaj vydava jako mési¢nik MOb Vitkovice, Mirové namésti 1, 703 79
Ostrava-Vitkovice, ICO 00845451, www.vitkovice.ostrava.cz. Zodpovédna redaktorka: Lenka Gulasiovd, GSM: +420 605 218 758,
gulasiova.lenka@gmail.com. Foto natitulnistrané: Jan Vicek. Graficka Uprava: Katefrina Hoferkova, tisk: CZECH NEWS CENTER, a.s.
Obsah prispévkd nemusi odpovidat nazoru redakce. Redakce si vyhrazuje pravo na kraceni textd.
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Halloweanslfy

lampionovy pruvod

a zacarovana stezka odvahy

~»  30.10.2023 od 16:30

J”A&,

-.. Sraz na Mirovém namesti

nasledné pravod do Dolnich Vitkovic / doprovodny program

DETI V MASKACH dostanou listecek na opékani parkd a také

budou mit pfistup na vSechna stanoviste, takze maska je podminkou.
Déti si mohou S SEBOU VZIT LAMPION, kterym si budou svitit na cestu do DOV.

OSTRAVA!!! @ WWW.Vitkovice.ostrava.cz

VITKOVICE
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